Dozentenprofil ID: 101129

Online-Option:
Ich bevorzuge Onlineunterricht, schlieRe aber Unterricht vor Ort nicht aus.
Ort: 59757 Arnsberg, Deutschland

Facher:

Kommunikation, Ernahrung, Konfliktmanagement

Qualifikation:

2018-2020 Unterricht -Stressmanagement -Konfliktmanagement -Entspannungsverfahren -
Zeitmanangement

2016-2020

-Screenings

-Vortage

2017-2019 Unterricht

-Hauswirtschaft -Gesundheitswesen

2016-2017 Unterricht

-Hauswirtschaft -Gesundheitswesen

2015-2020 Seminare

-Ernahrung Autogenes Training Progressive Muskelentspannung
2014-2020 Einzelberatung und Seminare -Entspannungsmethodik -Screenings
-Gesunde Ernahrung -Ernahrung im Berufsalltag

-Ernahrung bei Schichtarbeit

-Moderation von vers. Seminaren

2014- 2020 Online Seminare Ernahrung Dozent/ Tutor
-Entspannungsverfahren Burnout Coach

Details:

Das tue ich sehr gerne:

e Lachen

* Dynamisch - strukturiert arbeiten

e Aktivitat der Passivitat bevorzugen
* gemeinsam Ldsungswege finden



e Wissensvermittlung in der interaktiven Gruppe
Das zeichnet mich aus:

* Schnelle Auffassungsgabe und Transferleistung
e Gesunder Humor und Lebensfreude

e Arbeit hat fur mich einen hohen Sinnwert

* Wertschatzende Kommunikation

* Hohe Arbeitsflexibilitat, Belastbarkeit

Preis:

VHS (Verhandlungssache), ab 11 EUR/h

Zeiten:

Morgens Vormittags Mittags Nachmittags Abends

Mobilitat:

auto

Weitere Kontaktmaoglichkeiten:

Eigene Webseite: Ja, vorhanden.
Mobil: Ja, vorhanden.
E-Mail: Ja, vorhanden.

Xing: Ja, vorhanden.

Kontaktdaten sind nicht éffentlich und werden erst nach Kontaktaufnahme ausgetauscht.

Kontakt aufnehmen:

www.dozenten-vermittlung.info/register
Registrierung kostenlos und unverbindlich.
Vergutung ist Verhandlungssache (VHS).

Preise & AGB:

Mehr Informationen unter: Preise | AGB | Impressum | Datenschutz
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